
LANDSFORENINGEN FOR NAKKESKADDE 

 En smerte som deles taper sin kraft 
 
 

LFN NORDLAND INVITERER TIL OPPLEVELSESOPPHOLD FOR BARN OG UNGE 2026  

 

LFN Nordland inviterer til 
opplevelses-opphold for barn og 
unge med nakkeskader eller som 
pårørende til nakkeskadde i helga 
19. til 21.  juni 2026.  

 
Turen går til Krokstrand 18 km sør 
for Polarsirkelen. Her er 
Krokstrand Fjellpark med både 
klatreløyper og Zip-line hvor alle 
kan føle mestring. Det blir 
overnatting på rom eller i hytter. 
Egen campingvogn eller bobil kan 
også brukes. Vi betaler oppholdet, 
mens du betaler reisen. 

Her kan vi utforske parken eller gå turer. Om kvelden samles vi til sosialt samvær. 

Du kommer dit med tog, buss eller bil. 

Det er begrenset med plass, så vær snar og meld deg på.  

 

 

Påmelding til epost: styret@lfnnordland.no eller mob. 95881597 
innen 19. februar 2026. 

Litt om stedet. Klikk her.  

 

Bindende påmelding med egenandel kr. 500,- pr. stk. ved 
avbestilling. 

                                       ¨ 

                               Hilsen  

                  styret i LFN Nordland 

 

mailto:styret@lfnnordland.no
https://hoytlavt.no/krokstrand/

